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Public concerné et prérequis : 

• Chefs d’entreprise, Cadres Dirigeants et leurs équipes (n-1) 

 

Objectifs : 

• Développer une culture managériale 

• S’approprier les techniques de conduite du changement 

• Apprendre les bonnes postures  

• Promouvoir la collaboration transverse  
 

Qualification des intervenants : 

• Certification Barefoot Coaching, Coaching des Organisations, London 

• Certification à la méthode Funny Learning, formation de formateurs 

• Certification à la méthode AEC DISC®, mieux se comprendre soi-même pour mieux manager et mieux intéragir avec les 

autres 

• Certification à Genos® Intelligence Emotionnelle 

 

Moyens pédagogiques et techniques : 

• Apports théoriques sur le management et la posture managériale (entre écoute, empathie et courage managérial) 

• Temps de partage et de réflexion stratégique 

• Jeux de rôle et mises en situation contextualisées sur la posture managériale 
• Co-animation pour favoriser la bonne dynamique 

 

Durée, effectifs : 

• 2 jours en présentiel + 1j Retour sur Expériences 

• Jusqu’à 15 stagiaires 

 

Programme : 

• En particulier, articulation des apports théoriques sur le pilotage des objectifs, la communication aux équipes de la vision 
et des axes stratégiques de leur entreprise, le développement des équipes par la responsabilisation, l’autonomie et la 
délégation, la collaboration, la gestion du temps, la conduite du changement 
 

Modalités d’évaluation des acquis : 

• Evaluation  « à chaud » de la formation en fin de session (grille de feedback) 

• Session de Retour sur Expérience 
• Suivi avec rendez-vous 1 mois après la formation pour mesure d’impact 

 
Accessibilité aux personnes handicapées 

• Adaptation des locaux et des moyens de prestation pour les participants en situation de handicap. 
• Prenez contact directement avec nous pour élaborer ensemble les meilleures solutions d’accueil et d’évaluation de votre 

formation et accompagnement, en adéquation avec votre handicap éventuel, en collaboration avec nos partenaires 
 



 
 

 

V2 Partners 

Magrangeas – Rue de Batissou – 87570 Rilhac Rancon 
Tél. 06 45 76 04 88 – sophie.toumieux@v2partners.com 

SAS au capital de 2000 € – RCS Limoges – SIRET 808635387– NAF 8559B 

Programme de formation 
EFFICACITE MANAGERIALE 

Mise à jour avril 2023  

 

 


